Jentschura-Schnuppertag

Salz-Olmassage
Basische Gesichtsbehandlung mit Reinigung, Peeling,
Quark-Honig-Maske, Massage mit Amaranthol,
Tagespflege
Basische Entspannungsmassage (20 min.)
Vitales Mittagessen mit 7 x 7 Kriutertee
Nutzung von Schwimmbad und Sauna

110,- € pro Person

Spezialbehandlungen
Hand-Beauty-Behandlung
Manikiire mit Peeling, Packung und Massage

ca. 50 min. 40,- €

FuB-Beauty-Behandlung
Peeling, FuB3bad, Packung und Massage
Diese Behandlung wirkt abschwellend, kiihlend,
erfrischend, entgiftend und gléttend.

ca. 50 min. 40,- €

FuBpflege
FuBlbad, Nigel kiirzen, Nagelhaut und Hornhaut
entfernen, FuBmassage

ca. 50 min. 40,- €
Reiki

(nach Vereinbarung)
Aktiviert die Selbstheilungskrifte durch Harmonisierung
des Energieflusses

30 min. 40 €

Fufireflexzonenmassage
(nach Vereinbarung)
Jedes Organ unseres Korpers besitzt eine direkte
Verbindung zu unseren Fiiflen.
Eine FuBreflexzonenmassage bedeutet Entspannung,
Aktivierung der korpereigenen
Selbstheilungskrifte und Regeneration.

30 min. 40,- €

Akkupunktur
40,- €

Thalassobider
Das kleine Wunder aus dem Meer

Brandungsbad mit Lichttherapie und Meersalz
20 min. 40,- €

Brandungsbad mit Laminariaalgen und Meersalz

20 min. 50,- €

Exotisches Aromabad
entspannendes Badeerlebnis mit Lichttherapie,

pflegenden Olen und sinnlichen Diiften

20 min. 40,- €

Wohlfiihl - Badezeremonie
Ganzkorperpeeling, exotisches Aromabad,
Ganzkorpercremedlpackung mit anschlieBender

Riickenmassage

ca. 105 min. 105,- €

Korperbehandlungen
Basisches Honig- Salz- Peeling im Dampfbad
(Selbstanwendung)
5,-€
Ganzkorperpeeling mit Meersalz und Aromaolen
20,- €

ULTRA Schaum-Peeling
25,- €

Ganzkorper-Creme-Ol-Packung

pflegende und nihrende Korperpackung
30,- €

Algen-Ganzkorperpackung X P — -
T SEEHOTEL i
straffende, entschlackende und lymphaktivierende g '}'
1
Korperpackung e — rEIli d " H i
55,- € .

BURLAUREN - GENIESSEN - HNTSPANNEN

MED Meersalzcreme-Packung ——— —
juckreizlindernd, beruhigend und riickfettend —
bei Neurodermitis und Psoriasis besonders zu empfehlen

35,-€

ULTRA-Kérperpackung
straffend, feuchtigkeitsspendend

und seidig glinzender Schimmer

40,- €

Offnungszeiten
Behandlungszeiten
taglich von 10:00 bis 19:00 Uhr

Schwimmen téglich von 7:00 bis 21:00 Uhr
Sauna téglich von 13:00 bis 21:00 Uhr

Ploner Chaussee 21 — 24326 Ascheberg
Telefon 0 45 26 / 33 90-0

Fax: 045 26/33 90299
E-mail: info @seehotel-dreiklang.de
www.seehotel-dreiklang.de
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Gesichtsbehandlungen

Lifting-Programm ,.La Mer*
die Luxus-Variante zur ultimativen Hautverjlingung.
Anti-Aging-Behandlung mit Ultraschall, Reinigung,
Peeling, Ampulle, entspannende Meeresschlick-Creme-
Maske, Gesichts- und Decolletémassage,

straffende Korallen-Creme-Packung, Tagespflege

ca. 100 min 85,- €

La Mer Klassische Gesichtsbehandlung
Reinigung, Peeling, Vapozon, Tiefenreinigung,
Brauenkorrektur, Ampulle,
entspannende Gesichtsmassage, Maske, Tagespflege

ca. 60 min. 59,- €

La Mer Wellness-Gesichtsbehandlung

Reinigung, Peeling, Ampulle,
entspannende Gesichtsmassage, Maske, Tagespflege

ca. 45 min. 48,- €

La Mer Vollkommende Entspannung fiir Thn

hautspezifische Gesichtsbehandlung:
Reinigung, Peeling, Gesichts- und Kopfmassage,
Maske, Tagespflege
ca. 40 min. 42,- €

La Mer Reinigungsgesichtsbehandlung

Reinigung, Peeling, Vapozon, Tiefenreinigung,
hautklarende Ampulle, Maske, Tagespflege
ca. 45 min. 48,- €

La Mer Couperosebehandlung

Reinigung, Enzympeeling, hautklirende Ampulle,
Hydroalgenmaske, Abschlusspflege, kiihlende,
hautberuhigende und gefiBstirkende Gesichtsbehandlung

ca. 90 min. 69,- €

REVITAL Basische Gesichtsbehandlung

(alle Produkte ohne Konservierungsstoffe und Paraffine)
Reinigung, Peeling, Quark-Honig-Maske, Massage
mit Amaranthol, Tagespflege.

Auch bei Neurodemitis und Psoriasis zu empfehlen.

Ca. 45 min. 50,- €

REVITAL Basische Cellulite-Behandlung

Basisches Salzpeeling, Dampfbad, Schropfmassage,
Einreibung mit gefdBstirkenden und entschlackenden
Wirkstoffen, basischer Teilkorperwickel

Nach der Behandlung wird Thnen ein 7 x 7 Kriutertee
gereicht

ca. 90 min. 85,- €

Dr. Hauschka Klassische Behandlung

Eine Kosmetikbehandlung der besonderen Art.
Entspannendes Fu3bad, Bein-und Armeinreibungen,
Duftkompressen, Klaren mit Gesichtsdampfbad,
Reinigungsmaske, Lymphstimulation, Ampulle,
nihrende Masken.

Die Behandlung entschlackt und stéirkt das Immunsystem.

ca. 120 min. 105,- €

Dr, Hauschka Entspannungsbehandlung

Behandlung wie Dr. Hauschka Klassische Behandlung

Ohne Tiefenreinigung
(Gesichtsdampfbad, Reinigungsmaske, Ausreinigung)

ca. 90 min. 85,- €

Dr. Hauschka ,.Eine Stunde Zeit fiir mich*

Sie erleben eine besondere Art der Entspannung und
lernen die Dr. Hauschka Behandlungsmethode kennen.
Reinigung, Pflege, Lymphstimulation, Ampullen, Maske

ca. 60 min. 59,- €

Massagen

Gesichts- und Kopfmassage

20 min. 22,- €

Riickenmassage mit warmen Aromadlen

20 min. 22,- €

Teilkorpermassage mit warmen Aromadolen

30 min. 33,- €

Ganzkorpermassage mit warmen Aromaolen

45 min. 49,- €

Ganzkorpermassage mit warmen Aromaolen

60 min. 65,- €

Entstauende Meridian Massage

eine Kombination aus ostlichen und westlichen
Massagemethoden, die sich untereinander wirkungsvoll
erginzen. Diese Massagetechnik verbindet die
effektivsten Techniken aus Druckpunktmassage,
Lymphdrainage sowie Reflexzonenbehandlung zu einem
einmaligen Wellness Ritual.(nach Vereinbarung)

50 min. 80,- €

Hot Stone Teilmassage

30 min. 40,- €

Hot Stone Massage

45 min. 60,- €

La Mer Teilkorper — Muschelmassage

Fiir alle GenieB3er ein Erlebnis der besondern Art. Das
Gefiihl von innerer Balance wird gestérkt und erneuert.

30 min. 40,- €

Tagesprogramme

(auch ohne Ubernachtung buchbar)

..Ein Tag fiir mich*

Sie beginnen den Tag mit einem Friihstiick von
unserem reichhaltigen Buffet. AnschlieSend verwohnen
wir Sie mit:

— einem sanften Korperpeeling
— einer Riickenmassage mit warmem Aromaol
— einer La Mer klassischen Gesichtsbehandlung mit
Hautdiagnose, Peeling, Ampulle, Tiefenreinigung,
Augenbrauenkorrektur, Massage und Maske Nutzung

von Schwimmbad und Sauna

120,- € pro Person

Tagesverwohnprogramm

Vitamincocktail
Teilkorpermassage a 30 min. mit warmen
Aromadlen La Mer Klassische Gesichtsbehandlung

Nutzung von Schwimmbad und Saunen

99,- € pro Person

Dr. Hauschka Verwohntag

Sie erleben eine besondere Art der Entspannung und
lernen die Dr. Hauschka Behandlungsmethode kennen.
Einfiihrungsgesprich
Vollbad mit Dr. Hauschka Badedl nach Wahl
Riickenmassage mit Dr. Hauschka Pflegedl nach Wahl
Dr. Hauschka Gesichtsbehandlung ,,Ein Stunde Zeit
fiir mich* mit Reinigung, Pflege, Lymphstimulation,
Ampullen, Maske Vitalplatte und Vitaldrink.

Nutzung von Schwimmbad und Sauna

120,- € pro Person



